
Disciplinas Básicas  
   • Desenvolvimento Profissional e
Organizacional

Competências Profissionais Integradas
Mundo do Trabalho
Saúde e Segurança no Trabalho
Língua portuguesa aplicada ao trabalho
Direitos Humanos
Matemática aplicada ao Trabalho
Educação Ambiental
Tecnologias Aplicadas ao Trabalho

Disciplinas Específicas
Controle Emocional
Trabalho e Tecnologia
Controle e Qualidade
Desenvolvimento e produção
Processos de Confecção
Equipamentos Profissionais e Amadores
Desenho de Moda
Tipos e Origens de Tecidos e Fios
Tipos de Agulhas
Visitas Guiadas

Carga horária total do Curso: 1840 horasCarga horária total do Curso: 1840 horas

Para cumprimento da Portaria nº 3872/2023 do MTE, este curso possui uma carga horária inicial
correspondente a 10% do total da Carga horária teórica a ser realizada nos primeiros dias de contrato.

Dias de introdutório para contratos de 30 horas: 08 dias
Dias de introdutório para contratos de 20horas: 15 dias

Salário com base no mínimo nacional: 
6h: R$1.142,33
4h: R$761,55

Faixa etária: 18 a 24 anos

Contratos de 30 horas semanais

Carga horária teórica: 408 horas
Carga horária teórica específica: 204 horas
Carga horária teórica básica: 204 horas
Carga horária prática: 1432 horas

Tempo de contrato: 15 meses

Programa Jovem AprendizPrograma Jovem Aprendiz
Arco de Corte e Costura

Atividades 
Organizam o local de trabalho, preparam máquinas e amostras de costura,
operam máquinas de costura na montagem em série de peças do vestuário em
conformidade a normas e procedimentos técnicos de qualidade, segurança, meio
ambiente e saúde. Projetam e modelam confecções de roupas sob encomenda;
confeccionam peças-piloto; preparam peças e costuram roupas em tecidos,
couros e peles; preparam produtos para armazenagem e expedição, incluindo
atividades de passadoria, embalagem e controle de estoques; realizam
manutenção produtiva. Atuam em todas as etapas da confecção de roupas sob
medida, desde o desenho do modelo até sua expedição. Organizam máquinas na
fabricação de tecidos e couros. Preparam as máquinas, interpretando ordem
técnica e ficha técnica de produção e definindo sequência de operações de
montagem. Recebem materiais para costura e montagem de artefatos. Preparam
peças para montagem e montam artefatos. Costuram e dão acabamento em
artefatos. Trabalham em conformidade a normas e procedimentos técnicos de
qualidade, segurança, meio ambiente, higiene e saúde. Vendem mercadorias em
estabelecimentos do comércio varejista ou atacadista, auxiliando os clientes na
escolha. Controlam entrada e saída de mercadorias.

CBOS
7632-10 - Costureiro 
7630-15 Reformadora de roupas
7653-15 - Montador de artefatos de couro 
5211-10 - Vendedor de comércio varejista

Contratos de 20 horas semanais

Carga horária teórica: 400 horas
Carga horária teórica específica: 200 horas
Carga horária teórica básica: 200 horas
Carga horária prática: 1440 horas

Tempo de contrato: 24 meses

Nossa Proposta 
Qualificar profissionalmente o aprendiz a desenvolver atividades
relacionadas ao curso matriculado, estimulando e
desenvolvendo pensamento crítico, aprimoramento de
competências, habilidades, valores éticos, da prática da
cidadania e da solidariedade, afim de Possibilitar o
ingresso/permanência do aprendiz no mercado de trabalho em
igualdade de condições com os demais concorrentes e atender
as exigências de Programas Sociais do Governo Federal.


